Sannaheden

Bara 1500 meter fran sodra torget i Kristinehamn finns en vacker naturstig omgiven av hoga l6vtrad,
Oppna grasytor och en strandlinje med en vy 6ver Varnumsviken och Villerbergen blanande i
horisonten.

Vid vandplanen bredvid silon i hamnen syns stigens boérjan genom ett buskage. Lummig gronska
moter vandraren omedelbart da buskaget passerats. Stigen letar sig fram genom grés, busksnar och
skogspartier. Fagellivet ar rikt vilket sarskilt marks pa varen da fagelsangen ar extra intensiv. Olof
Larsson som inventerat omradet pa faglar sager att det gar att bl.a. hora niktergal och kérrsangare.
Han har dven noterat fasan och ytterligare 50-talet arter i omradet.




Hare och radjur kan ocksa noteras och mindre arter som trollslandor och fjarilar. Fjarilarna lockas av
omradets flora dar bade variation och antalet arter ar stor. Yvonne Nilsson beréattar att da hon
gjorde en vaxtinventering i omradet ar 2002 fann hon ett femtiotal trad- och buskarter och 157 olika
arter av Orter. Idag ar antalet reducerat da stora delar av tidigare ruderatmark ar borta. Dock tror
hon att jattegrée och vattenaloe ar kvar da de véxer alldeles i strandkanten. Jattegrde ar en
spektakular vaxt som kan bli 2.5 meter hog med stora vippor pa ca 40 cm. Vattenaloen ar sallsynt i
grunda naringsrika vatten.

Vid en plats utefter stigen har en rastplats med bord iordningstallts. Dar ar fin utsikt over
Varnumsviken och sommartid kan batar som fardas till och fran gasthamnen studeras. | vassen syns

skdggdopping och sothdna och langre ut dyker tarnor efter smafisk i vattenytan.
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| dagsldget ar stigen och omgivningarna inte helt dndamalsenliga for promenad och rekreation.
Stigen ar inte i sin helhet framkomlig da den &ar igenvaxt och nu endast framkomlig till rastplatsen.
Har och var finns skrap och i naromradet ligger fyllnadsmassor och vegetationsavfall.

Dock kan detta komma att forbattras. | en kommunal handling fran ar 2006, Detaljplan for
Sannaheden, benamns omradet som naturmarksomrade och det finns planer pa att anldgga en gang-
och cykelvdg langs med strandlinjen, dar naturstigen nu l6per fram, och ldnka samman den med
narliggande gang- och cykelvdgar som den vid Presterudsvagen. Vidare skriver man att omradet
kommer att stddas upp och att en sarskild skotselplan ska upprattas.

Ett forslag till skotselplan har utforts av Park & Tradgardskonsult i Varmland AB, ar 2005. Dar
framkommer forslag pa atgarder som har malsattningen att skapa ett naturskont rekreationsomrade
dar stigen idag drar fram. Bland annat finns forslag pa att uppféra en enklare plattform som ger
mojlighet till fagelskadning och vid en annan plats réja vass och bygga en liten brygga. Ett annat
intressant forslag ar att anldagga en mindre vatmark vilket skulle gynna fagellivet och den biologiska
mangfalden.




Om planeringen fullféljs kan omradet bli en verklig tillgang for rekreation i en vacker natur med sitt
lattillgangliga lage.
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