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féreningen

UTFLYKTSMAL | SYDOSTRA VARMLAND.

AV ERIK FJALLMAN.

Manniskornas intresse for de begivenheter naturen
uppvisar har manga olika inriktningar. Special-
iseringen ar ofta pafallande stor. Fagelskadaren, med
kikaren pa magen, har i allmanhet endast dgon for det
som flyger och far, under det att botanistens blickar
oftast &r ratt jordbundna, darfor att han pa den nivan
har de storsta utsikterna att gora upptéckter som kan
betecknas mérkliga.

Det finnes langt flera specialitéer pa naturens skade-
bana, men vad som angivits far racka som exempel.
For att inte generaliseringen skall bli allt for ut-
manande medges dock, att det inom vart slakte finns
individer, som med péfallande stort intresse omfattar
nastan allt de ser och iakttar i naturen. Det kan gélla
sjalva landskapet, formationer, utveckling, funktioner
och liv av alla slag. Kunskaperna ar kanske inte s& om-
fattande, men intresset finns.

Det &r sistndmnda kategori som mdjligen kan ha
nagon gladje av denna artikel. Avsikten &r icke att den
skall na upp till specialisternas niva.

Lat oss pa en gang erkanna att som turistland kan
icke syddstra Varmland tdvla med stora delar av dvriga
Varmland. Vi vet sa val hur det gar till, vi som bygger
och bor i denna del av landskapet. De flesta bestkare
som kommer oster eller soder ifran ilar snabbt forbi pa
E 18. Det flacka jordbrukslandskapet, hér och var av-
brutet av lika flacka skogsomraden, ger inte genom-
snittsturisten néagot attraktivt synintryck. Den natur-
intresserade som onskar fa en rattvisande bild av Kris-
tinehamnstrakten maste bekvama sig i att vika av fran
E 18 och se landskapet ur ett annat perspektiv &n
bilrutans.

SKARGARDEN

Vi gor s&, och styr av frdn Europavigen vid kom-
munens storsta tatort, som &nda tills helt nyligen kal-
lades stad. Vart forsta mal blir kristinehamnarnas
alskade skargard. "Skargard", sade en gastande gote-
borgare, "var har ni den, ni som inte har nagot hav?"
Vi tycker verkligt synd om den géteborgaren for hans
okunnighets skull, och bortser helt fran den 6verlagsna
tonen i fragestalliningen. Om vi kallar Vanern insjo
eller innanhav kvittar givetvis lika — vi kristineham-
nare &r lika hanforda av detta stora vattens tjuskraft hur
det klassificeras.

Fil. kand. Lars-Erik Larsson skriver i den dversikt-
liga naturvardsinventeringen av Kristinehamns kom-
mun, som han gjort pa uppdrag av lansstyrelsen: "Det
finns anledning att betrakta skargarden som kom-
munens i sarklass viktigaste omrade alla kategorier.
Den har storsta betydelse for rorligt friluftsliv for saval
kommunens egna innevanare som for en storre region."
Denna bedémning &r tvivelsutan riktig.

En 4n s& ofullstandig beskrivning Gver vilka mgj-
ligheter VVanern och skargarden ger till meningsfull fri-
tidssysselsattning, som exempelvis naturstudier, fiske,
bétsport av olika slag och bad, skulle ta allt for stort
utrymme i ansprak i en uppsats av denna art.

Den stora armada av fritidsbatar som kommunens
invanare haller sig med, vittnar om hur starkt intresset
for Vanern ar bland kristinehamnarna. Bade samtidens
och framtidens dom 6ver den myndighet eller industri,
som genom forsummad eller otillracklig avloppsrening
eller otillbérliga utslépp skulle komma att forsdémra de

rekreationsmojligheter detta stora vatten ger bleve utan
tvekan gruvligt hard. Tidigare har stora misstag begatts
i detta avseende pa grund av okunnighet eller miss-
riktad sparsamhet, men att nagot sddant kommer att
upprepas ar nog inte att befara. Medvetenheten om den
reaktion som vore att forvanta fran allmanheten ar allt
for stark.

Icke heller den kristinehamnare som &r i avsaknad av
egen farkost behover avstd fran sjolivets och skar-
gardens frojder. Genom kommunens forsorg har ord-
nats med overfart till VValon, skargardens storsta 6. Dar
finns badplats med lang, barnvénlig badstrand samt
skogsmark, som &r val lampad som strévomrade.

Valon har genom en gangbro forbindelse med Kalv-
on, fran vilken en likadan bro leder over till Sibberdn.
De vl upptrampade gangstigarna pa denna ¢ bekréftar
att antalet besokare dar &r mycket stort. Man kan utan
tvekan pastd, att 6n &ar val vard det stora intresse som
visas den fran kristinehamnarnas sida.

Ramholmen ar den holme i Kristinehamns skargard
som i storleksordning kommer narmast efter VValon och
Sibberdn. Aven den &r intressant, icke minst for ornito-
loger, endr dar finns gott om stora haltrad, som hittills
sparats till fromma fér smaugglor och andra halbyg-
gande faglar som iakttagits pa 6n.*

Saxholmen, som ligger i Olmevikens mynning, &r
den av skargardens dar som méahanda av befolkningen
omfattas med det storsta intresset, pd grund av de
rester — ruiner — efter en tidigare bebyggelse som
finns dar. Om vérmlandsskildraren Fernows beskriv-
ning ar riktig, emanerar ruinerna fran en medeltida
byggnad som kallades Saxholmens slott. Tiden &r nu i
fard med att utplana de sista resterna av bebyggelsen.
Saxholmen &r den enda k&nda véxtplatsen inom Varm-
land for smaborre Agrimonia eupatoria.

Att intressanta fageliakttagelser kan goras pa och
omkring hér ndmnda 6ar ar omvittnat, men "fin-
smakare" pad omréadet beger sig nog helst langre ut i
skargarden till mindre holmar och skir, dar det finns
annu storre mojligheter att fa rara saker i kikaren. For
skargardens besokare av alla kategorier géller dock att
fara varliga fram bland kobbar och skér. Oférsiktighet
under varen och forsommaren — faglarnas hacknings-
tid — kan valla oanade skador. Bestammelser, exem-
pelvis landstigningsforbud, méste givetvis obrottsligt
efterlevas. Myndigheterna utfardar icke forbud och pé-
bud utan att behov dérav foreligger. Noggranna éver-
vaganden sker innan det gors inskrdnkningar i allmén-
hetens rorelsefrihet.

Ett oskick av mycket upprérande slag, som man
tyvarr stundom far bevittna, ar att hundar slapps lésa
pa Garna pa tider da detta &r absolut forbjudet. Hur kar
jycken &n &r for husse och matte och hur hdgt den sjalv
uppskattar friheten, maste den hallas under absolut
kontroll. Det racker inte med att den befinner sig inom
syn- och horhall for agaren.

Nar den sjofarande nérmar sig Kristinehamn blir det
starkaste synintrycket Picassos monumentalskulptur.
Det statliga konstverket har fatt en utomordentlig
placering alldeles vid inloppet till Valosund. Det star

* Oktober 1977. De stora tallarna med bohal p& Ramholmen &r nu
borta. Stiftsnamnden har namligen foretagit en mycket hard skogs-
avverkning pa én under aret.
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dér som en vélkomsthalsning till Kristinehamn, vél in-
passat i naturen just i bdérjan av sundets tréngre
segelled.

For nara hundra ar sedan, narmare bestamt aren
1876—1896, var en skogsskola forlagd till Prasteruds
gard, ddr officersmassen nu ligger. Rektor vid den
skolan var en tysk jagmastare, Eberhard Wolff, som
hade ett stort intresse for mera sydligt betonade buskar
och trad. Han planterade in ett stort antal sadana arter i
de marker skolan disponerade. Detta &r forklaringen
till artrikedomen inom trdd- och buskskiktet i rege-
mentets omgivningar. Buskar av sadan art att de kan
tdnkas harstamma fran Wolffs inplanteringar har till
individantalet avtagit markbart under senare ar, men an
kan man inom omradet finna vildkornell Cornus sang-
uinea, druvflader Sambucus racemosa, flader Sam-
bucus nigra och olvon Viburnum Opulus m. fl. ratt
séllsynta arter.

NAGRA VAXTLOKALER PA HYPERITGRUND

Karabykullarna, som &r beldgna ca 5 km sydost
Kristinehamns tatort, har under éverskadlig tid varit
kénda for en mycket artrik flora. Att detta Overens-
stimmer med verkliga forhéllandet & nu officiellt
dokumenterat, genom att adjunkt Jan Andersson pa
uppdrag av lansstyrelsens naturvardsenhet utfort en
botanisk och geologisk inventering av omradet.

Forklaringen till detta avgransade omrades stora art-
rikedom ar foérekomsten av hyperit i berggrunden.
Denna bergart ger en basisk vittringsprodukt, som ger
goda véxtbetingelser for ett stort antal arter. Typiska
sadana, som bland manga andra aterfinnes pa och vid
Karabykullarna, &r skogsvicker Vicca silvatica, troll-
druva Actaea spicata, blasippa Anemone hepatica och
varart Lathyrus vernus.

De flesta kristinehamnare kénner val till den rikliga
forekomsten av blésippor vid Ostervik. Daremot torde
omradets stora rikedom pa andra arter vara mindre
kénd. Liksom vid Karabykullarna ar det berggrundens
hyperit, som ger ménga av Osterviks vaxter majlighet
att vaxa och trivas dar. Flera av dem, exempelvis sot-
vedel Astragalus glycyphyllus, skogsvicker och berg-
spring Asplenium Trichomanes &r liksom blasippan
spontant vaxande pa platsen. Betraffande andra ar det
svart att avgora, om de &r inplanterade i kapellets park
och senare vandrat in i néarliggande skogsmark, eller
om de kommit dit utan ménniskans medverkan. En
sadan véxt ar tibast Daphne Mezereum, som nu vaxer i
enstaka individ i skogen norr om Osterviks kapell.

Bade Karabykullarna och Ostervik dr mycket latttill-
gangliga utflyktsmal, med den intressanta vaxtligheten
koncentrerad till relativt sma arealer. Den som vill
studera hyperitmarkens flora, och &r villig att l&gga ner
ndgot mera moda darpd, rekommenderas att se sig
omkring i skogsmarken som begransar Olmeslatten
mot Oster, inom en strackning Baggerud—Anneberg.
(Den senare platsen ar benamnd Skriddaretorp pa
somliga kartor.) Med vissa mindre avbrott strécker sig
en forkastningsbrant langs detta omrade, och pa flera
platser gar hyperiten i dagen. Koncentrationen av
"rara" vaxter ar icke sa stark dar som inom de bada
forstnamnda hyperitomradena, varfor det krévs storre
uppmarksamhet vid botaniserandet, men nog blir igen-
kannandets gladje stor vid dsynen av den inom vart
landskap sallsynta orkidén skogsknipprot Epipactis
helleborine eller ndgon av foljande tre smavaxta orm-
bunkar, som véxer pa sjalva hyperiten i sprickor eller

vittringshal: bergspring, hallespring Asplenium septen-
trionale och murruta Asplenium ruta-muraria. (De tva
sistndmnda &r dock mycket sparsamt férekommande.)

KUMMELON

Kummeldns naturreservat ar genom stor publicitet i
olika massmedia sa val kant bland en naturintresserad
allmanhet, att ett omnamnande har av manga nog kan
bedomas som overflodigt. Omradet har allt sedan
reservatsbildningen ront ett enormt intresse fran all-
méanhetens sida. Nast efter skargarden torde Kummel-
6n vara det utflyktsmal som kristinehamnarna visat
stdrsta intresset for.

Ett stort antal organiserade exkursioner med stdrre
eller mindre grupper har forlagts dit, men aven frek-
vensen av enskilda besokare har varit mycket stor.

Platsen &r i flera avseenden &gnad att fascinera
besokaren. De stora l6vtraden och annan for vart land-
skap marklig véxtlighet, samt beldgenheten intill den
for sitt rika fagelliv kianda Olmeviken bidrar dartill.

Skogsvardsstyrelsen, som forvaltar reservatet, har
foretagit en del arrangemang till trevnad for de som
gastar omradet. Salunda har stigar markerats och ban-
kar och bord utplacerats pa platser som beddmts lamp-
liga. For de som kommer sjovagen har en batbrygga
anskaffats for bekvam landstigning och for fortojning
av batar.

LAMPUNSHALAN

Lampunshélan, den stora &sgropen pa Vése allman-
ning, ar ett utflyktsmal av helt annan art &n de hittills
namnda. Detta markliga minne fran sista fasen av in-
landsisens tillbakadragande frén vart landskap ar vl
vart att beskada. Halan 4r ca 40 meter djup, matt fran
dess lagsta kant. Det maste ha varit oerhorda dimen-
sioner pa den isklump, som inlandsisen "glémde" kvar,
och som nér den sedermera smalte — kanhénda i for-
sta skedet av varmetiden — l&mnade detta enorma
"spar i sanden" efter sig.

Lampunshélans existens har atminstone vid ett par
tillfallen varit hotad av planerad grustakt. Tack vare
energiska insatser av naturvardare, i forsta hand av
landshdvding Rolf Edberg, har hotet nu avvarijts. Det
imponerande naturminnet ar av allt att déma raddat for
eftervérlden.

BAKSJON

Baksjon &r en grund sjo beldgen i sodra delen av
Lungsunds socken. Ett fageltorn har uppforts vid sjon
pé initiativ av Storforshiologerna. Tornet har kommit
till flitig anvéndning, och verkligt fina observationer
har gjorts vid detta lilla vatten. Sedan nagra ar tillbaka
har sdngsvanar visat sig i Baksjon nagra veckor under
den tid da hackning bor vara aktuell. Bosattning dar
har det dock ej varit fraga om. De stiliga faglarna har
valt att forlagga sitt rede pa annan plats i sydostra
Varmland. De gor dock Baksjon &ran av tata besok.

Under flera ar tidigare hackade kndlsvan i Baksjon.
Nar sdngsvanen kom uppfattade kndlsvanen nykom-
lingen som en konkurrent om utrymmet. Det géllde att
havda sitt revir, varfér den anféll en av sina néra slak-
tingar. Den harda drabbningen som féljde blev kndl-
svanarnas bane. Sedan dess har hackning av knélsvan
icke forekommit i Baksjon.”

“ I november 1977 forordnade lansstyrelsen om bildande av natur-
reservat av Baksjon med dess ndrmaste omgivningar.
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Foto: Lars Hedman.

Fageltornet vid Baksjon.

Beteckningen "sallsynt" &ar det ndgot vanskligt att
anvanda betraffande faglar, men inte ar det vanligt att i
vara trakter gora iakttagelser under hackningstid av
dvargmas och stjartand? Bada dessa har setts vid Bak-
sjon under den tid da &gglaggning och ruvning borde
paga.

Under forutsattning att sjons vattenniva halles tam-
ligen konstant och om igenvéxningen inte blir for kraf-
tig, har man alla skal att hoppas pa en god framtid for
Baksjon som fagelsjo.

|
|
' T T it
Sommerstadsen, Visnums-Kil, synlig fran riksvag 64.

Foto: Gunnar Karlsson.

SOMMERSTAASEN

Inom s6dra delen av Kristinehamns kommun finnes
manga attraktiva utflyktsmal for den naturintresserade.

Sommerstadsen, som ligger ett par km soder om
Visnums kyrka, &r enda kénda véxtplatsen inom land-
skapet for den fridlysta backsippan Anemone Pulsa-
tilla, samt en av de fataliga lokalerna inom Varmland
dar det morka kungsljuset Verbascum nigrum véxer.
Denna plats behover dock inte dgnas ndgon narmare
beskrivning, sa val kand som den dr.

VARMLANDS-SABY

Vid Nyland pd Virmlands-Sabys &agor finns det
troligen grannaste bestdndet i Véarmland av en
Juniperus communis. Man blir verkligt imponerad av
att se vilken perfekt form de dér vixande "pelarenarna”
har. Bestandet utgor en sevéardhet av rang!

Lovangarna och lovskogsbestdnden i omgivningen
till det nérbeldgna torpet Lovon ar botaniskt intres-
santa, med stora ekar och andra lovtrdd samt rétt séll-
synta orter, sdsom desmeknopp Adoxa Moschatellina,
granspira Pedicularis silvatica, honsbar Cornus
suecica och parasiten nésselsndrja Cuscuta europaea
som véxer pa nasslor och nagra andra véxter.

Den som skall studera naturen pa Varmlands-Sabys
agor bor dock vara utrustad med cykel eller bereda sig
pa langa fotvandringar. Pa véagarna dar dr namligen
obehdrig motortrafik forbjuden. Motorbatsdgare har
dock mojlighet att fran sjosidan n& dessa omraden,
som rymmer s& mycket av intresse for den som vill se
denna inom Varmland rétt séllsynta landskapstyp.

STORA EDSVATTNET

Ett par km soder om Brattsand, pa vastra sidan av
vagen Jarsberg—Ed, och ca 200 meter vaster om
denna vag ligger Stora Edsvattnet. For fagelintres-
serade kan ett besok dar om véren vara mycket
givande. Om man &r utrustad med tur kan man bland
mycket annat f& se bade den bruna och den bla karr-
hoken ha flyguppvisning 6ver den torra fjolarsvassen.
For den bla galler det bara ett gastspel i forbifarten,
men den brunas valkdnda V-formade flygsiluett ser
man ofta vid Edsvattnet &ven under h&ckningstid.

Platsens fagelliv kan annu betecknas som rikt, men
man maste tyvarr konstatera att det avtagit under
senare ar. Orsaken dartill & den alltmer tilltagande
igenvéxningen av sjon, varvid bladvassen spelar
huvudrollen. Klarvattenytorna har ndra nog foérsvunnit,
vilket inte bara forsvarar fagelskadarnas iakttagelser,
utan — vad som &r langt mera betankligt — maénga
fagelarter forsvinner, darfor att de inte trivs utan fritt
vatten.

Aterstallande av klarvattenytor i Edsvattnet &r en
naturvardsangelagenhet som maste klassas hogt. Hur
detta praktiskt skall kunna genomféras bér undersékas
— ju forr desto battre.

BAGGERUD

Baggerud i Visnums-Kil, som kommunen numera &r
agare till, kommer helt sékert att framdeles frek-
venteras av fritidsfolket i langt storre utstrackning an
hittills skett. Déar finns fin badstrand med val-
mojligheter mellan barnvanlig, langgrund sandstrand
och klippor med djupt vatten. Dér finns &ven sentida
dynbildningar, som visserligen inte ar av nagon
imponerande storlek om man jamfor med Ullahau pa
Faro, men anda av ett format som inte ar vanligt vid
Vanerns strander.

Baggerudseken, ett av Varmlands stdrsta trad, och
ett bestand av vackra enar i kanten av dynomradet
fangar givetvis de naturintresserades uppmarksamhet.

Under forutséattning att icke stora, markforstérande
skogsmaskiner far spoliera mojligheterna  dartill,
kommer bil- och stickvdgar inom kommunens skogs-
mark i Baggerud att kunna anvandas som strovstigar.
Ett strév- och motionsomrade i omedelbar anslutning
till badplatsen bor vara ett lampligt arrangemang.
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NOTORESERVATET

Ar 1969 bildades efter en lang férberedelsetid
N6ton—Arasvikens naturreservat. En utforlig redo-
gorelse for omradets natur, véxt- och djurvarld ater-
finns i Jan Anderssons artikel pa annan plats i denna
skrift.

Det finns ingen statistik 6ver hur manga méanniskor
som besckt Notdomradet sedan reservatet bildades,
men antalet & mycket stort. Bl. a. kan ndmnas att
manga larare under senare ar tagit med sina klasser och
exkurerat inom olika delar av omradet.

Begivenheterna ar manga inom denna mérkliga del
av vart landskap. Olikartade markforhallanden ger en
rik och méngskiftande flora. De stora solitdrerna av ek
och lind jamte de tatare bestanden av samma tradslag
ger onekligen ett sydligare intryck, &n vad som &r
motiverat av ortens geografiska lage. Tittar man sedan
pa faltskiktets orter och finner tandrot Cardamine
bulbifera, myskmadra Galium odoratum, lundstjarn-
blomma Stellaria nemorum och det stiliga gréset
hésslebrodd Milium effusum forstarkes detta intryck.

Det rika fagellivet inom det omrade som reservatet
omfattar, Kilsviken inbegripen, skildras av Erik Rosen-
berg i ett flertal artiklar i olika organ. Erik Rosenberg
var ju en bygdens son, och han skriver tminstone i ett
par sammanhang om férandringarna som skett under
arens lopp. | allmanhet har fagellivet gatt tillbaka,
skriver han, men tvenne markliga faglar visar en klar
okning:  kndlsvanen  och  rérdrommen.  Den
forstnamnde beskadades som en verklig sevardhet nar
den visade sig i Erik Rosenbergs barndom, och betraf-
fande den sistndmnda var pa den tiden ingen forekomst
konstaterad i Kilsviken.

Ar 1971 genomférdes en fagelinventering inom
reservatet. Denna bekréftade den géngse uppfattningen
att omradet fortfarande ar en god fagellokal, artrik och
med stor individtathet.

Mangas vittnesbérd om minnesbilder fran vart sekels
forsta decennier stoder dock Erik Rosenbergs uppfatt-
ning, att en avsevard minskning skett under senare ar,
isynnerhet av sjofagelbestandet. For den s. k. "vit-
fageln" torde dock undantag f& goras vid denna
beddémning.

De talrikt férekommande &ndmorénerna var en tungt
vdgande motivering for bildandet av reservatet.
Beddmningen var, att de sma oar i Ardsviken och Kils-
viken som utgores av andmoraner, borde skyddas fran
sommarstugebebyggelse och grustdkt. Denna beddém-
ning var givetvis riktig. Dessa markliga minnen fran

inlandsisens avsmaltning utgdr intressanta studieobjekt
vid besok pa reservatet.

Den del av reservatet som &r lattast tillgénglig for
besokare ar Vastra N6ton, dit det gar bilvag anda fram.
Vid den parkeringsplats som anordnats finns en an-
slagstavla med anvisningar och kartor dver reservatet.
Vid alla véagskal efter tillfartsvagen finns tydliga vag-
anvisningar uppsatta, aven dar vagen till Noton tar av
frdn den s. k. Medhamnsvagen.

Mycket stor besoksfrekvens har dven Préaston med
omgivningar, som ligger inom reservatets nordost-
ligaste del. Véagen dit gar via Nynas gard till en
parkerings- och vandplats som iordningstallts. Darifran
blir det en fotvandring pa drygt en km om malet ar
torpet Praston. Pa norra delen av Préston har Skogs-
vardsstyrelsen, som ar reservatets forvaltare, 1atit upp-
fora ett fageltorn.

Ett flertal strovstigar av olika langd har lagts ut inom
reservatet. Dessas strackning ar inlagd pa vid P-platsen
uppsatt karta. | terrdngen ar de markerade genom att
det malats ringar i orange farg kring stammarna pa vid
sidan av stigarna stende trad. For de besokandes
bekvémlighet &r dven sorjt genom att bankar och bord
utplacerats pa ett flertal platser vid eller i narheten av
stigarna.

Den som agnar en vacker vardag at Notoreservatet
gor utan tvekan en valgarning mot sig sjalv.

Utflyktsmal i sydéstra Varmland! Det dmnet skulle
sdkert kunna ge stoff till en hel bok av denna
jubileumsskrifts format. Har har sovrats hart bland de
manga platser som naturintresserade upplever som
utflyktsmal av hog klass.

Men, for dvrigt: givande utflykter kan sakert goras
lite varstans i markerna, dar icke manniskan har varit
framme och forstort naturen.

Vi har &nnu kvar hagar med vackra, vitstammiga
bjorkar. 1 och for sig foreter dessa en betagande
anblick, men om man har méjlighet att begd en sédan
hage nar marken &r dold av ett blandande tacke av vit-
sippor, gor man en verkligt stor upplevelse. Vitsippan
ja! Att vara vanlig ar inte roligt. Det bestraffas val inte
och réknas inte som synd, men att vara vanlig och bli
uppskattad efter fortjanst &r nog knappast mgjligt.
Detta géller i hog grad vitsippan.

Harry Martinson har dock upptackt vitsippans skon-
het och skriver darom sa har:

"Man kan ha varit i manga lander och sett atskilligt
av naturprakt, men den svenska vitsippsangen ger en
s& mycket av farsk plotslig vithet, att den Gvergar och
upphéver nastan allt annat, sa frisk och plétslig kom-
mer den och sd generdst lysande &r den som uppen-
barelse, mitt i de annars kyliga och trégt groende
grasveckorna om varen."

Lét oss nar varen kommer ga ut i markerna och se
om Harry Martinsons omdéme om vitsippans skdnhet
ar riktigt.




