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REKOMMENDATIONER FOR SKOTSEL AV KOMMUNENS
NARNATUR.

Enligt Kristinehamns kommuns 6versikts plan 2004, antagen 2006 har
foljande beslutats.(Orintering och beslutsdel, kap 5)

3:9 - Stadsndra skogsomraden

Inom de stadsnara skogsomradena skall vardet for rekreation och friluftsliv sarskilt
beaktas. Detta skall inom de kommunéagda skogarna ske genom sarskilt anpassade
skogsbruksplaner. Inom privatagda skogar skall malsattningen i forsta hand uppnas
genom frivilliga avtal med markéagare.

Konsekvenser: Tryggar méjlighet till ndra naturkontakt och artrika miljéer. Férhindrar fullt
nyttjande av produktiv skogsmark.

3:8 - Stadens vattendrag

Stranderna langs Varnan, Vassgardaalven och Lotéalven skall fran sina kallfloden till
Varnumsviken vidareutvecklas till spridningskorridorer in till stadsmiljon for vaxt och
djurliv.

Konsekvenser: Okad biologisk méngfald.

| en regerings proposition (2009/10:238) till riksdagen 2010 star:
"Kommunerna har en viktig roll i frdga om sociala varden i tatortsnara skogar, bade som
markdgare och som ansvarig myndighet for den fysiska planeringen. De skogar som
utnyttjas mest av allmanheten ligger av forklarliga skal ofta nara tatorter och inte séllan
ager kommunen skogsmark i dessa omraden. Det ar viktigt att kommunerna tar ansvar for
att de tatortsndra kommunala skogarnas stora vidrde fér hdlsa och vialbefinnande,
rekreation samt bar- och svampplockning och andra aktiviteter uppmarksammas och
prioriteras. Kommunerna kan dven ta initiativ till dialog och samarbete med andra aktérer
som ager tatortsnara skogar. Vi ser positivt pa att kommuner sluter naturvardsavtal med
skogsagare som har skogar med sarskilt intressanta sociala varden.

Skogsstyrelsen fick i regleringsbrevet for 2013 i uppdrag av regeringen att
gora en samman-stallning av kunskapslaget om skog och sociala varden. Uppdraget

resulterade i rapporten "Skogens sociala véirden - en kunskapssammanstdllning"
(Meddelande 9.2013)

Ur rapporten citeras:

"- - -Skog och natur kan rada bot och ge kraft och energi genom en variationsrik miljo
med slingrande men kravlosa linjer som vacker fascination. Det kan rdacka med att se trad
och gronska genom ett fonster for att fa positiva kanslor. Gynnsamma effekter av
naturmiljéer har konstaterats vid rehabilitering efter sjukdomar och svara skador. En
studie i England visar att befolkningar som bor i de gronaste miljéerna, oberoende av
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inkomst, har mindre halsoproblem dn andra. En annan studie indikerar att gréna miljoers
sjalvupplevda positiva effekter pa fysisk och mental hélsa ocksa kan 6verféras pa
invartesrelaterade sjukdomar. Undersékningen understryker att grona omraden ar sarskilt
viktiga for barn och for grupper i de lagre socioekonomiska samhallsklasserna. Franvaro av
hédlsa ar en omfattande kostnad for samhallet - - ."

"Miljéhdnsyn och anpassade metoder &r en viktig grund for ett hallbart skogsbruk.
Malbilder for god miljohansyn vid skogsbruksatgarder som berér omraden som har
betydelse for friluftsliv och rekreation har tagits fram i projektet Dialog om miljéhdnsyn
och aterges i forkortad form nedan. Samrad &r en viktig komponent i samtliga malbilder.
Malbilderna finns publicerade pa Skogsstyrelsens hemsida.

Ndrskogar har stor betydelse for manniskors livsmiljo, lekmiljo och naturvistelse. Dess
varden ar ofta lokalt unika eftersom likvardiga miljder med motsvarande tillganglighet
ofta saknas. | ndrskogar ar uppehallsplatser, stigar och leder viktiga komponenter.
Narskogar ligger exempelvis i anslutning till skolor, friluftsanlaggningar och tatorter,
smaorter och fritidshusbebyggelse. Lokala forutsattningar bestammer narskogens
geografiska utstrackning. Det varierar hur langt in i storre skogar narskogar stracker sig
men tva-trehundra meter in i skogen kan anvandas som riktméarke. Malbild for narskogar
ar att de ska vara attraktiva och locka alla aldrar till besok. De ska erbjuda goda
mojligheter for lek, rekreation och natur-upplevelser. Skogsskotseln anpassas efter de
lokala forutsattningarna sa att narskogens varde for manniskors livsmiljo, friluftsliv och
rekreation langsiktigt bevaras eller forstarks.

Friluftsskogar ligger ofta i anslutning till narskogar och kan exempelvis vara om-raden
med hog tillganglighet, stignat, spar och leder, uppehallsplatser och friluftsanordningar,
besoksattraktioner och utflyktsmal. De kan ocksa vara attraktiva landskap med specifika
natur- och kulturmiljéer, vara ovanliga eller ha sarskilt goda forutsattningar for friluftsliv
och rekreation, vara allmant kdnda, utpekade och populéara friluftsomraden eller ha stor
potential att utveckla hoga varden for friluftsliv och rekreation. Malbild for friluftsskogar
ar att de lockar till ett varierat och aktivt friluftsliv samt erbjuder varaktigt tillgang till skog
med hdga upplevelsevarden. Skogsskétseln anpassas efter nyttjandet och de lokala
forutsattningarna sa att friluftsskogens varde for friluftsliv och rekreation i ett
landskapsperspektiv langsiktigt bevaras eller forstarks. Attraktiva friluftsskogar ar en
forutsattning for manga friluftsaktiviteter.

Uppehadlisplatser avser mindre platser dar manniskor brukar vistas eller stanna till och kan
exempelvis vara utsiktsplatser, rastplatser, grillplatser, badplatser och lekmiljoer.
Uppehallsplatser ar naturliga motesplatser och malpunkter under skogsbestk och annan
utevistelse. De bildas dar upplevelserna eller forutsattningar for aktiviteter ar som bast.
Uppehallsplatser finns i all skog och utgor viktiga komponenter i narskogar och
friluftsskogar. Malbild fér uppehallsplatser ar att de lockar till vistelse och ar trivsamma
och funktionella for andamalet. Hansynen anpassas efter uppehallsplatsens funktion och
forutsattningar sa att platsens huvudsakliga upplevelsevarden bevaras eller forstarks.
Naturvardande skotseladtgarder och skyddszoner &r ofta lampliga och mojligheterna
beaktas vid alla atgarder."
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"Det 6vergripande mdlet med planering enligt plan- och bygglagen ar att framja en
samhallsutveckling med jamlika och goda sociala levnadsférhallanden och en god och
langsiktigt hallbar livsmiljo for manniskorna i dagens samhalle och for kommande
generationer. Plan- och bygglagen ar den viktigaste lagstiftningen for fysisk planlaggning
som handlar om avvagning mellan manga olika intressen. Plan- och bygglagens 2 kap. har
tydlig koppling till bland annat 3 kap. 6 § miljébalken."

"Skogsvdrdslagen tillimpas endast pd en yta Gt gdngen. Oversiktsplanen behandlar
hela kommunens yta. Lagarna géller parallelit. Det finns kopplingar mellan
skogsvardslagen och plan- och bygglagen respektive miljobalken som har betydelse for
skogens sociala varden, bland annat allmédnna intressen."

Pa Skogsstyrelsens hemsida framfér man bl.a. nedanstaende om
hyggesfritt skogsbruk.

"Hyggesfritt skogsbruk kan vara ett satt att bruka vissa skogar och samtidigt behalla
exempelvis marksvampar, mossor, hinglavar och skogsfaglar. | tatortsnara skogar och
sumpskogar kan hyggesfritt skogsbruk ocksa vara lampligt.

Blddning dr vanligaste formen av hyggesfritt skogsbruk.

Vid bladning efterstravar man att skapa eller behalla en flerskiktad struktur, det vill siga
en skog dar det finns trad av alla storlekar. Storst forutsattning att lyckas har man da
skogen domineras av de skuggféredragande traden gran eller bok. Om skogen har ett
relativt hogt virkesforrad underlattas bladningen. Avverkningar sker med jamna
mellanrum vart 10:e — 30:e ar. Till skillnad mot vid kalavverkning sa 4r marken alltid
tradbevuxen.

Férdelar med hyggesfritt skogsbruk.

Hyggesfritt skogsbruk ar ett skonsamt sitt att bruka skogen, sa att bland annat
marksvampar, hanglavar, mossor, skogsfaglar och vanligt bldbarsris har storre mojlighet
att finnas kvar efter avverkning an vid kalavverkning. Skogskanslan behalls, vilket ofta
upplevs positivt i rekreationsskogar och i vissa kulturmiljoer.

Atgarder som skyddsdikning, markberedning, plantering och réjning behévs normalt inte.
Risker for erosion och utlakning av naring med mera till vattendrag minskar."




